
Ústav pro soudobé dějiny Akademie věd České republiky,  
Francouzský institut pro výzkum ve společenských vědách CEFRES  
a Francouzský institut v Praze  
zvou na veřejnou debatu

50 let Helsinských dohod:
disent, exil a odkaz helsinského procesu 

Letos si připomínáme 50. výročí podpisu helsinských dohod a zahájení tzv. helsinského procesu, který měl zásadní dopad na 
politickou situaci v Evropě a na zhroucení komunistického bloku. Stal důležitou platformou pro obhajobu lidských a občanských práv v nedemokratických 
státech, ve které se angažovali západní politici, média nebo lidskoprávní organizace, a z druhé strany železné opony především disidenti. 

Důležitým, ale dosud opomíjeným aktérem byl politický a kulturní exil ze střední a východní Evropy. Pro východoevropský disent 
představoval klíčového zprostředkovatele informací a materiální pomoci od západních spojenců. 

O těchto a dalších tématech budou diskutovat bývalí disidenti a exulanti Jan Kavan, Ivanka Lefeuvre, Martin Palouš,  
Jacques Rupnik a Anna Šabatová. 

Debatu bude moderovat historik Michal Kopeček (Ústav pro soudobé dějiny AV ČR).

Debata proběhne v úterý 21. října 2025 od 17:00 
ve Francouzském institutu v Praze (Štěpánská 35, 110 00 Praha 1).
Debata bude vedena v českém jazyce a tlumočena do angličtiny.

Zájemce o účast prosíme o nezávaznou registraci zde: 

Akce je součástí programu Strategie AV21 – Identity ve světě válek a krizí.



The Institute of Contemporary History of the Czech Academy of Sciences,  
the CEFRES – French Research Centre in Humanities and Social Sciences,  
and the Institut français de Prague 
invite you to a public debate

50 Years of the Helsinki Accords: 
Dissidence, Exile, and the Legacy of  
the Helsinki Process 

This year, we commemorate the 50th anniversary of the signature of the Helsinki Accords and the launch of the Helsinki Process, 
which significantly changed the political situation in Europe, leading to the collapse of the Eastern Bloc. The Helsinki Process became an important 
platform for the defence of human and civil rights in undemocratic states, involving Western politicians, the media, and human rights organisations on 
one side, and dissidents on the other side of the Iron Curtain. 

An important but hitherto neglected actor was the political and cultural exile from Central and Eastern Europe. The exiles were 
the essential mediators between the West and the dissidents in their homelands as they secured information transfer and material support in both 
directions.

Not only these and other topics will be discussed by former actors of dissidence and exile: Jan Kavan, Ivanka Lefeuvre, Martin Palouš, 
Jacques Rupnik, and Anna Šabatová. 

The debate will be moderated by historian Michal Kopeček (Institute of Contemporary History of the Czech Academy of Sciences).

The debate will take place on Tuesday, October 21, at 5 p.m.  
in the Institut français de Prague (Francouzský institut  
v Praze, Štěpánská 35, 110 00 Prague 1). 
It will be in Czech and interpreted into English.

If you are interested in participating, please pre-register here. 

 

This event is part of the programme Strategy AV21 – Identities in the World of Wars and Crises.


